9
Palabra ﬂ f"‘d""',?“
Memoria CONVENIO DE ASOCIACION No 462-26 SUSCRITO ENTRE EL @;\“ y 4 Social
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA Y
FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejlendo Palabras, Tejlendo Memorlas”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompafiamiento psicosoclal iIndividual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocién de estrateglas de afrontamiento en
poblacion victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. _Informacién general

Fecha: 22 Al 207G ILugarfT emitorio: ¥l ccu] PO

Nombre del Participante; v CscrmiOnu v\ fud Teléfono: 327 673 RU¥T

Sexo:F X M | Escolaridad: He Ocupacién: crtodan ke

Grupo Poblacional: Nifio/a X _Adolescente  Adulto Adulto Mayor

Condicién de victima: S| No _ |Edad: 17 @+XaS | F. Nacimiento: 24 [O4 [ 2o

Enfoque diferencial (si aplica) Etnico Discapacidad Género Otro:

Profesional que atiende: H drsek Mq..n&—&u'\ 6667\6'2 DTt

2. Motivo de atencién (Origen del acompafiamiento)

3. Exploracién de la historia personal y emocional

Ui_(no se%z;%rnﬂdo ulq%nen %‘. e TR d/, J L2 ron

P onanr\u aled,

¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que atin Ie afecten emocionalmente?

.Ntﬂ%\;w

En caso de poblacion victima, ¢ Como han impactado las experiencias relacionadas con el
conflicto armado en su vida o en su familia?

4. Dindmica familiar y vinculos

¢Con quién(es) vive actualmente como describe la convivencia y las relaciones familiares?

Mamd, pupd, & e enos | me. levo bren conAo 3,

¢ Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? ¢ Cuéles?

ODucstonul pnenye P««@J%mwnu' Lo ben

¢ Como son sus relaciones con otras personas (vecinos, amigos, comunidad)?

MLVLCes PRRuUumss o ko y ComPuriienogy
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no s slanta an su tarritorio o comunidad?

\ va\-u\

5. Relaclones soclales y entorno
¢ Qué situaciones de riesgos Identifica en su entorno y coma le afectan?

N ¢ »’\Db-»wuf\.

¢, Qué situaciones en su entormo ha enfrantado que le ganeren preocupacion, tristeza, miedo o
malostnr y afacten su blenestar o el de su famllia?

M\f\]\*

6. Recursos y capacidades
¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles?

U Nerana.,

LCuenta con Redaes (Personas Instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunitario? ¢, Cudles?
Personal:

Famillar: \’k-e.\"(\'\&\(\b\\
Comunitarlo: WnEWw .

Observaclones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, len éﬁ]e no
varbal, factores de riesgo identificados): WOC.»?A.&M Sauurso ¢

A“e‘“‘ﬂ’% e chluwd,

Orientacidn y acclones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencion emocional () Estrateglas de afrontamiento ()
Escucha activa ( X) Activacion de redes de apoyo ( )
Orientacidn psicosocial ( \¢) Orientacion para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos ()

Observaclones finales de la atencion (técnicas utilizadas en la sesion):

Firmas
S 2\ =
Firma del participante Firma del profesional
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. Seguimiento emocional y evoluciéon

Desde el ultimo encuentro, ;como se ha sentido?

He estrde Mg\ Sk

¢En $Je ha camblado algo en su situacion o en su forma de ver lo que esta vmendo? L(

QO ocud & (JS T
dc,q,‘ra YO W\&T@rdr’ai:_\ C";;\Qﬁ:% et

2. Profundizacion en experiencias y contencion emocional

¢ Qué situaciones le generan mayor carga emocional actualmente?

BAMovua rneada.

¢ Como ha manejado esas emociones o situaciones?

COrudetondo o ComPorku mieuto,

¢ Siente que ha podido expresar | lo que siente? ;Por qué?
"’5\ ﬁ\«q\,e =t T=o -FL,._;-__L:RD(\ dl e v\-&l Orur
Con S,

3. Fortalecimiento de vinculos y redes

¢ Qué personas han s:do importantes en su proceso?
Ao, LAl \Wermaona.

LQui le gustaria mejorar en sus relauones famlhares 0 personales?

tom or Fum ekt VA Sl (A&{&;\u\\&fa ,)
oS

M | ok ALt Mm e m & gcgmf—br-\-uch

4. Estrategias de afrontamiento

¢ Qué podria empezar a hacer para senhrse mejor 0 manejar las dificultades?
iy huloando e wil A3 iPLPna.

$Queé apoyo consndera que necesita en este momento a nivel emocional?

H - -ee.u,k\-{ﬁ

Orientacion y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares §( ) | Estrategias de afrontamiento ( X)
Disminucién de conductas de riesgo ( ) Fortalecimiento de redes de apoyo ( ¥)
Contencién emocional () Resignificacion de experiencias ()
Ejercicio de ciudadania ()

Observaciones del profesional (Evolucion, nivel de conciencia emoclonal, cambios en

discurso, dlsposlclon, factores de riesgo o proteccion): .‘_}M &}Pgren._
a\l | er Sy De A=V
Acuerdos del atendldo y recomendaciones brindadas {
olr low oN de e N r

Coldiebuy MAporas aeudelm: cumenle
Compromisos del participante: X \
e er Mus  Rurtel Pu ‘vo
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o ® Fundacion

b.L sssdl

QX ’(Y\,U‘\S Ao - te.

Remisién o articulacién institucional (sl aplica):

QiéA-L?'\MH\m, cololoruHvo b‘ es

Valoracién final del profesional f‘e\)ﬁ.s\"’q unN Qom\;bf\.um\m'\o

ebove

Nivel de afectacién psicosocial: Bajo ___ Medio 7(_ Alto ___
¢Requiere seguimiento? SI___No __

Firmas
(o]
€. M\\Q Qari70nei C&?J&_
Firma del participante Firma del profesional
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